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План работы ШСК на 2023-2024 учебный год. 

№ Форма работы  Ответственные Сроки 

проведения 

Сентябрь 

1. Организационная работа 

школьного спортивного 

клуба (разработка 

положения, приказ, план 

работы на учебный год) 

Терехова Л.М. 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Бритвина И.П. 

Совет клуба 

до 15.09.23 

2. Мониторинг здоровья, 

исследование карточек 

здоровья учащихся. 

Белокопытов Д.В. В течение 

месяца 

3. Вовлечение детей в 

спортивную секцию. 

Совет клуба В течение 

месяца 

4. Выбор физоргов в каждом 

классе. 

Совет клуба В течение 

месяца 

5. Организационная работа по 

приему контрольных 

нормативов комплекса ГТО 

в течение года. 

Совет клуба с 5.09.23 

6. Прием контрольных 

нормативов по ГТО 

Совет клуба По плану 

7. Пополнение странички 

спортивного клуба на 

школьном сайте 

Совет клуба В течение 

месяца 

8. Участие в соревнованиях по 

осеннему кроссу. 

Совет клуба по плану 

9. Внутришкольные 

соревнования по  - футболу 

(5-7 классы) 

Совет клуба 14.09-25.09.23 

10. Проведения школьного Совет клуба  По плану 



этапа президентских 

состязаний и президентских 

спортивных игр по Л/А. 

Учителя 

физкультуры 

Октябрь 

1. Олимпиада по физической 

культуре.  

8-11 классы 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Бритвина И.П. 

Совет клуба 

 6.10.23 

2. Заседание Совета клуба Рыбакова Н.А. 

Бритвина И.П. 

Белокопытов Д.В. 

 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

3. Внутришкольные 

соревнования по  - футболу 

(5-7 классы) 

Совет клуба 14.10 -25.10 

4. Внутришкольные 

соревнования по стритболу  

7-8 кл 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

5. Проведение подвижных 

перемен и утренней зарядки. 

Терехова Л.М. 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Бритвина И.П. 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

6. Участие в районных 

соревнованиях по видам 

спорта 

Совет клуба В течение 

месяца 

7. Внутришкольные 

соревнования по стритболу 

5-6 кл 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

Ноябрь 

1. Проведения школьного 

этапа президентских 

спортивных игр. 

Совет клуба  

Учителя 

физкультуры 

По плану 

2. Проведение подвижных 

перемен и утренней зарядки. 

Совет клуба   

Учителя 

Физкультуры 

Терехова Л.М. 

В течение 

месяца 

3. Подготовка к районным Совет клуба В течение 



соревнованиям “Веселые 

старты” 2-ой класс 

месяца 

4. Внутришкольные 

соревнования по баскетболу 

3*3  (9 - 11классы) 

Совет клуба 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В 

23.11-04.12. 

5. Участие в районной 

олимпиаде по физической 

культуре 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

 

09.11-17.11 

6. Участие в районных 

соревнованиях между 

вторыми классами “Веселые 

старты”   

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

24.11 

Декабрь 

1.  Внутришкольные 

соревнования по 

настольному теннису (6-7 

классы) 

Совет клуба 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

 

В течение 

месяца 

2. Внутришкольные 

соревнования по 

настольному теннису (9-11 

классы) 

Совет клуба 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

  

В течение 

месяца 

3. Внутришкольные 

соревнования по волейболу 

(6-10 классы) 

 

Совет клуба 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

 

В течение 

месяца 

4 Первенство школы  по 

”Веселым стартам”(2-4 

классы) 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

Бритвина И.П 

С 12.12-14.12 

5. Участие в районных 

соревнованиях по волейболу 

(8-11 классы) 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

 

 С 15.12-25.12 

Январь 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2. Шахматы 5-6 класс Совет клуба В течение 

месяца 

3. Шашки 5-6 класс Совет клуба В течение 

месяца 

4. Зимний фестиваль Рыбакова Н.А. В течение 



ГТО(сборная школы) Белокопытов Д.В. 

Суров А.А. 

 

месяца 

5. Участие в районных 

соревнованиях по 

“Гимнастическому 

многоборью” (5-6 класс) 

Рыбакова Н.А. 

Белокопытов Д.В. 

 

 

Февраль 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2 Внутришкольные 

соревнования  

«А ну-ка, парни!» (5-8 

классы) 

Учителя физической 

культуры 

Совет клуба  

В течение 

месяца 

3. Участие в районных 

соревнованиях по видам 

спорта. 

Совет клуба 

 

По плану 

4. “Скиппинг” школьный этап 

5-8 класс 

Учителя физической 

культуры 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

5. Районный этап по волейболу 

в рамках ПСИ 6-7 класс 

Учителя физической 

культуры 

 

В течение 

месяца 

6. Районный этап по 

“стритболу” в рамках ПСИ 

6-7 класс 

Учителя физической 

культуры 

 

В течение 

месяца 

Март 

1. Внутришкольный тур 

соревнований «К стартам 

готов» (3 классы) 

Учителя физической 

культуры 

Совет клуба 

03.-05.03.2024г. 

2. Участие в районных 

соревнованиях по видам 

спорта. 

Совет клуба 

 

По плану 

3. Районные соревнования по 

скиппингу (5-6 и 7-8 классы) 

Учителя физической 

культуры 

Совет клуба 

В течение 

месяца 

4. Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

5. Проведение подвижных Учителя В течение 



перемен и утренней зарядки. физической 

культуры 

месяца 

Апрель 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2. Проведение подвижных 

перемен и утренней зарядки. 

Учителя 

физической 

культуры 

В течение 

месяца 

3. День здоровья. «День ГТО» Совет клуба 06.04.24 

4. Участие в районных 

соревнованиях по видам 

спорта 

Совет клуба По плану 

5. Районный этап по 

настольному теннису (5-6 

классы) 

Учителя 

физической 

культуры 

В течение 

месяца 

6. Участие в районной 

легкоатлетической эстафете 

сборная школы  

Учителя 

физической 

культуры 

25.04.24 

Май 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2. Проведение подвижных 

перемен и утренней зарядки 

Совет клуба В течение 

месяца 

3. Внутришкольные 

соревнования по л/а. 

Эстафета. 

Совет клуба В течение 

месяца 

4. Спортивное мероприятие. 

Итоги года. 

Совет клуба 19.05.24 

5. Летние спортивные игры на 

свежем воздухе   

Совет клуба По плану 
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